1. SITUACIA

Terce 4 x IPSC clasic, 4 x IPSC mini

Pocet ran / body 16 /80

Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia Postoj relax v boxe, ruky volne pozdi? tela, zbraf ,ready”

Postup Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpecnostné uhly

90 vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpeénost

Spresni RO na briefingu.

Autor parkuru

Jackie




2. SITUACIA

Terce 4 x IPSC clasic, 1 x IPSC Popper

Pocet ran / body 9/45

Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia Postoj relax v boxe, ruky volne pozdi? tela, zbrari ,ready”
Postup Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z ,boxu A*

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpeénostné uhly

90° vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpecnost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie
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3.SITUACIA

Terce 12 x IPSC clasic, 2 x NS
Pocet ran / body 24 /120
Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia

Postoj relax lubovolne vo vymedzenom priestore, ruky volne pozdiZ tela, zbrafi
Lready”

Postup

Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpeénostné uhly

90° vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpecnost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie




4. SITUACIA

Terce 15 x IPSC clasic, 3 x NS
E’oéet ran / body 30/150
Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia

Postoj relax lubovolne vo vymedzenom priestore, ruky volne pozdiz tela, zbrah
,ready”

Postup

Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpecnostné uhly

907 vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpeénost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie
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5. SITUACIA
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Terce 15 x IPSC clasic, 2 x NS, 2 x IPSC Poper
E’oéet ran / body 32/160
Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia

Postoj relax lubovolne vo vymedzenom priestore, ruky volne pozdiz tela, zbrar
,ready”

Postup

Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpecnostné uhly

907 vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpeénost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie




6. SITUACIA
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Terce 9 x IPSC clasic, 1 x IPSC Poper, 1 x Plate
E’oéet ran / body 20/100
Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia

Postoj relax lubovolne vo vymedzenom priestore, ruky volne pozdiz tela, zbrar
,ready”

Postup

Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpecnostné uhly

907 vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpeénost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie




7. SITUACIA
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Terce 9 x Plate
Pocet ran / body 9/45
Start/stop Zvukovy signal/ posledna rana

Startova pozicia

Postoj relax vo vymedzenom priestore, obe paty sa dotykaju zadnej latky, ruky volne
pozdlz tela, zbraf a zasobnik vyloZzena na stole

Postup

Po zvukovom signale rieSit situaciu volnym Stylom z vymedzeného priestoru

Pravidla a penalizacia

Pravidla IPSC

Bezpeénostné uhly

90" vpravo aj viavo

Hodnotenie

Podla pravidiel IPSC

Bezpecénost

Spresni RO na briefingu

Autor parkuru

Jackie






